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Fragebogen: Freiwillig engagierte Tätigkeiten 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

dieser Fragebogen dient der Stadt Ratzeburg zur Orientierung bei der Entwicklung einer Strategie, 

die das ehrenamtliche oder freiwillige Engagement der Bürgerinnen und Bürger, aber auch der 

Vereine und Verbände stärken soll. 

Für deine Beteiligung an diesem Prozess sind wir dankbar. 

 

1. Allgemeine Informationen 

1.1. Wie alt bist du? 

□ Unter 18 Jahre 

□ 18-30 Jahre 

□ 31-50 Jahre 

□ 51-65 Jahre 

□ Über 65 Jahre 

1.2. Geschlecht: 

□ Männlich 

□ Weiblich 

□ Divers 

□ Keine Angabe 

 

2. Motivation und Interesse am freiwilligen Engagement 

2.1. Warum hast du dich entschieden, freiwillig tätig zu werden?  
(Mehrfachnennungen möglich) 
 

□ Ich möchte anderen helfen 

□ Ich möchte neue Erfahrungen sammeln 

□ Ich möchte meine Fähigkeiten einbringen 

□ Ich möchte soziale Kontakte knüpfen 

□ Ich fühle mich der Gemeinschaft verpflichtet 

□ Andere (bitte angeben): __________ 
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2.2. Wie bist du auf deine freiwillige Tätigkeit aufmerksam geworden? 

□ Durch Freunde oder Familie 

□ Durch soziale Medien 

□ Durch eine Organisation oder einen Verein 

□ Durch eine Veranstaltung oder Werbung 

□ Andere (bitte angeben): __________ 

 

3. Art der freiwilligen Tätigkeit 

3.1. In welchem Bereich bist du freiwillig tätig?  
(Mehrfachnennungen möglich) 
 

□ Soziale Arbeit (z.B. Obdachlosenhilfe, Altenpflege) 

□ Umwelt- und Naturschutz 

□ Kultur und Kunst 

□ Sport und Freizeit 

□ Bildung und Erziehung 

□ Politik 

□ Andere (bitte angeben): __________________________ 

 

3.2. Wie viele Stunden pro Woche investierst du durchschnittlich in deine freiwillige 
Tätigkeit? 

□ Weniger als 2 Stunden 

□ 2-5 Stunden 

□ 6-10 Stunden 

□ Mehr als 10 Stunden 
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4. Erfahrungen und Auswirkungen 

4.1. Welche positiven Erfahrungen hast du durch dein freiwilliges Engagement gemacht?  
(Mehrfachnennungen möglich) 
 

□ Persönliche Weiterentwicklung 

□ Erweiterung von beruflichen und persönlichen Fähigkeiten  

□ Meine Fähigkeiten werden gebraucht 

□ Aufbau neuer sozialer Kontakte 

□ Verbesserung des Gemeinschaftsgefühls 

□ Gefühl, etwas Sinnvolles beizutragen 

□ Wertschätzung erfahren  

□ Anderes (bitte angeben): ________________________________ 

 

 

4.2. Welche Herausforderungen hast du bei deinem freiwilligen Engagement erlebt? 
(Mehrfachnennungen möglich) 

□ Zeitmangel 

□ Fehlende Anerkennung 

□ Zu hohe Anforderungen 

□ Mangelnde Organisation 

□ Andere (bitte angeben): _________________________________ 

 

4.3. Hat sich deine Sichtweise auf die Gesellschaft durch dein freiwilliges Engagement 
verändert? 

□ Ja, ich habe mehr Verständnis für bestimmte gesellschaftliche Probleme 

□ Ja, ich habe die Bedeutung von sozialem Engagement erkannt 

□ Nein, meine Sichtweise hat sich nicht verändert 

 

5. Zukunft des Ehrenamts 

5.1. Würdest du dich weiterhin freiwillig engagieren wollen? 

□ Ja, auf jeden Fall 

□ Vielleicht, abhängig von den Umständen 

□ Nein, ich möchte in Zukunft keine freiwillige Tätigkeit mehr übernehmen 
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5.2. Was könnte deiner Meinung nach die Motivation zur Übernahme von freiwilligen 
Tätigkeiten steigern?  
(Mehrfachnennungen möglich) 
 

□ Bessere Anerkennung und Wertschätzung 

□ Größere Auswahl Möglichkeiten zum freiwilligen Engagement 

□ Zeitlich befristete Tätigkeiten ohne Bindung an eine feste Struktur 

□ Bessere Mitbestimmung bei der Organisation von freiwilligen Tätigkeiten 

□ Fortbildungen  

□ Einfachere Zugänglichkeit von Informationen über freiwilliges Engagement 

□ Finanzielle Unterstützung 

□ Andere (bitte angeben): ______________________________________ 

 

6. Hast du noch weitere Kommentare oder Vorschläge bezüglich freiwilliger Tätigkeiten? 

_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________ 
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